
Durchschnittliche Gewichtszunahme nach Alter und WHO-Wachstumsperzentilen 
Mädchen 

Folgende Angaben zeigen die täglichen Gewichtszunahmen in Gramm (g) anhand der WHO-Wachstumsstandards und deren Perzentilen nach dem initialen 

Gewichtsverlust. Diese Daten können einer ersten Abschätzung dienen, ob ein ausschließlich gestilltes Baby zwischen zwei Wiegungen anhand der WHO-

Standards zugenommen hat. Die Daten beginnen am Tag 5, nach dem initialen Gewichtsverlust von ~5-7% des Geburtsgewichts.  

  



Durchschnittliche Gewichtszunahme nach Alter und WHO-Wachstumsperzentilen 
Jungen 

Folgende Angaben zeigen die täglichen Gewichtszunahmen in Gramm (g) anhand der WHO-Wachstumsstandards und deren Perzentilen nach dem initialen 

Gewichtsverlust. Diese Daten können einer ersten Abschätzung dienen, ob ein ausschließlich gestilltes Baby zwischen zwei Wiegungen anhand der WHO-

Standards zugenommen hat. Die Daten beginnen am Tag 5, nach dem initialen Gewichtsverlust von ~5-7% des Geburtsgewichts. 

 


