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Relative Häufigkeit von Ausprägungen der Zunge im Ingram-

Einschätzungsinstrument für Ankyloglossie anhand der Studie von Araujo et al. 

2020 

 

 0 1 2 

Relative Häufigkeit 2,7% 1,8% 95,5% 

Wie sieht die 
Zungenspitze aus? 

herzförmig eingekerbt rund 

Relative Häufigkeit 0,2% 5,5% 94,2% 

Wo setzt das 
Zungenband an der 
Schleimhaut an? 

an der Kauleiste unterhalb der 
Kauleiste 

am Mundboden 

Relative Häufigkeit 1,8% 1,3% 96,8% 

Wie hoch kann die 
Zunge bei weit 
geöffnetem Mund 
angehoben werden? 

nur minimal die Zungenränder bis 
zur Mundmitte 

die ganze Zunge bis zur 
Mundmitte 

Relative Häufigkeit 0,8% 2,2% 96,8% 

Wie weit kann die 
Zunge heraus- 
gestreckt werden? 

bleibt hinter der 
Kauleiste. 

über die Kauleiste über die Lippen hinaus 
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